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Starta upp en riksförening 
Att bilda en riksförening är ett sätt att samla medlemmar med ett gemensamt intresseområde och 

verka på en rikstäckande nivå. En riksförening ska driva förändring och skapa värde för sin målgrupp. 

Här följer riktlinjer och steg för att starta en riksförening: 

Krav och förutsättningar 

1. Rikstäckande verksamhet 

Riksföreningen ska omfatta medlemmar från hela landet och representera ett specifikt intres-

seområde. 

2. Specifikt intresseområde  

Föreningen ska fokusera på ett ämne eller en verksamhet som kan motivera en samlande orga-
nisation på riksnivå. 

3. Godkännande av förbundsstyrelsen 

Förbundsstyrelsen måste godkänna att föreningen bildas. 

 

Steg för att bilda en riksförening 

1. Bildande av arbetsgrupp 

o Initiativ till arbetsgruppen kan tas av medlemmar, potentiella medlemmar, förbunds-

styrelse eller kansli.  

o En arbetsgrupp skapas för att utreda behovet av och intresset för en riksförening. 

o Gruppen kontaktar förbundet för stöd i processen. 

2. Godkännande från förbundsstyrelsen 

o Arbetsgruppen presenterar en plan för riksföreningen och ansöker om förbundsstyrel-
sens godkännande. 

o Planen ska innehålla syfte, målgrupp, verksamhetsplan och budget. 

3. Bildandemöte 

o Ett bildandemöte hålls där en interimsstyrelse väljs. Interimsstyrelsen ansvarar för att 

förbereda det första årsmötet och sätta igång verksamheten. 

4. Årsmöte och val av styrelse 

o Ett årsmöte anordnas där föreningens första officiella styrelse väljs, förbundets stadgar 

antas och verksamhetsplan och budget beslutas. 
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Stöd från förbundet 

Förbundet erbjuder följande stöd till uppstart av riksförening efter förbundsstyrelsens godkännande: 

1. Medlemskommunikation 

o Kansliet hjälper till att nå potentiella medlemmar genom att informera dem om riksför-

eningen, i samråd med arbetsgrupp/interimsstyrelsen. 

2. Medlemsregister och administration 

o Kansliet sätter upp föreningens medlemsregister. 

o Stöd ges för att iordningställa inträden och registrering. 

3. Digitala verktyg och utbildning 

o Interimsstyrelsen får tillgång till Microsoft 365 för sitt styrelsearbete. 

o Utbildning erbjuds till webbredaktörer och registeransvariga för att säkerställa en smi-
dig start. 

4. Hemsida 

o Kansliet hjälper till att skapa en hemsida för riksföreningen för att underlätta kommu-
nikation och synlighet. 

5. Startbidrag 

o Det går att söka startbidrag från förbundsstyrelsen genom att skicka in en förfrågan. 

 

Att tänka på vid uppstarten 

• Engagera medlemmar 
Planera aktiviteter och erbjudanden som skapar intresse och bygger medlemsbasen. 

• Bygg strukturer 

Skapa tydliga rutiner för ekonomi, administration och kommunikation. 

• Säkerställ långsiktig finansiering 

Ansök om bidrag för att säkra verksamheten på sikt. 

 

 


